
i 
 

PENGARUH PEMBELAJARAN MATERI PAÑCASĪLA 

BUDDHIS TERHADAP KECERDASAN SOSIAL 

SISWA BERAGAMA BUDDHA DI SMP 

SMARATUNGGA AMPEL TAHUN PELAJARAN 

2021/2022 

 

 
SKRIPSI  

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  

Sarjana Pendidikan Keagamaan Buddha 

 

 

 

Oleh 

LINDA SARI 

20180200015 

 

 
 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEAGAMAAN BUDDHA 

(S1) 

SEKOLAH TINGGI ILMU AGAMA BUDDHA (STIAB) 

SMARATUNGGA  

BOYOLALI 

2022 
 



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Pembelajaran Materi Pañcasīla Buddhis 

Terhadap Kecerdasan Sosial Siswa Beragama Buddha Di SMP Smaratungga 

Ampel Tahun Pelajaran 2021/2022.” Oleh Linda Sari, NIM 20180200015 ini telah 

diperiksa dan disetujui untuk diujikan pada sidang skripsi. 

 

       Boyolali,………September 2022 

Pembimbing I            Pembimbing II 

 

 

Dr. Kabri, S. Ag., M. Pd., M. Pd. B.          Dr. Partono, M. Pd., M. Pd. B. 

NIY. 101015             NIY. 101012 



iv 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEAGAMAAN BUDDHA (S1) 

SEKOLAH TINGGI ILMU AGAMA BUDDHA SMARATUNGGA 

PERSETUJUAN SKRIPSI 

  Tanggal:……………...2022 

Program Studi Pendidikan Keagamaan Buddha (S1) 

Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha Smaratungga Boyolali 

Menerima Skripsi yang Ditulis Oleh: 

 

LINDA SARI 

Berjudul 

PENGARUH PEMBELAJARAN MATERI PAÑCASĪLA BUDDHIS 

TERHADAP KECERDASAN SOSIAL SISWA BERAGAMA BUDDHA DI 

SMP SMARATUNGGA AMPEL TAHUN PELAJARAN 2021/2022 

 

Sebagai bagian dari persyaratan untuk memperoleh gelar 

SARJANA PENDIDIKAN KEAGAMAAN BUDDHA 

 

 

 

           Sukisno, M.Pd. 

           Ketua Penguji 

 

       

 

           Mujiyanto, M.Pd. 

           Penguji I 

 

 

 

           Dr. Partono, M.Pd., M.Pd.B. 

           Penguji II 

 

 

 

            Dr. Kabri, S.Ag., M.Pd., M.Pd.B. 

            Penguji III 

Mengetahui 

 

 

 

Sukisno, M.Pd. 

Ketua Program Studi Pendidikan Keagamaan Buddha 

 



v 
 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : Linda Sari 

NIM    : 20180200015 

Program Studi  : Pendidikan Keagamaan Buddha (S1) 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi “Pengaruh Pembelajaran 

Materi Pañcasīla Buddhis Terhadap Kecerdasan Sosial Siswa Beragama Buddha 

Di SMP Smaratungga Ampel Tahun Pelajaran 2021/2022”. Tulisan ini benar-benar 

merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambil alihan tulisan atau 

pikiran orang lain yang saya akui sebagai hasil tulisan atau pikiran saya sendiri. 

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil 

jiplakan maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.  

 

Boyolali, ……………………2022 

Yang Membuat Pernyataan 

 

Linda  Sari 

          20180200015 

  



vi 
 

MOTO 

Orang sukses adalah orang yang mau belajar tentang hidup (Pariyatti), 

Orang sukses adalah orang yang mau berbuat, berkarya danberupaya (Pati 

Patti), dan akhirnya kebahagiaan akan tercapai. 

(A. V. 33) 

 

Sila akan memberikan kebahagian sampai usia tua; keyakinan yang telah 

ditanam kuat akan memberikan kebahagian; kebijaksanaan yang telah 

diperoleh akan memberikan kebahagiaan; tidak berbuat jahan akan 

memberikan kebahagiaan. 

(Dh. 333) 

 

Hidup ini seperti sepeda, agar tetap seimbang, kau harus tetap bergerak. 

(Albert Einsten) 

 

Sukses bukanlah kunci kebahagiaan. Kebahagiaanlah kunci menuju sukses. 

Jika anda mencintai apa yang anda kerjakan, anda akan menjadi menjadi 

orang sukses. 

(Albert Schweitzer) 

 

  



vii 
 

PERSEMBAHAN 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Sanghyang Adi Buddha, Tuhan Yang Maha 

Esa serta Sang Triratna Buddha Dhamma dan Sangha atas selesainya penulisan 

skripsi ini. Skripsi ini penulis persembahkan kepada: 

1. Almamater Tercinta 

2. Dr. Kabri, S. Ag., M. Pd., M.Pd. B. selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Agama 

Buddha (STIAB) Smaratungga. 

3. Dr. Kabri, S. Ag., M. Pd., M.Pd. B. Selaku Dosen Pembimbing I, yang selalu 

memberikan arahan, bimbingan, dan masukan dalam penyelesaian skripsi ini. 

4. Dr. Partono, M. Pd., M. Pd. B. Selaku Dosen Pembimbing II, yang selalu 

memberikan arahan, bimbingan, dan masukan dalam penyelesaian skripsi ini. 

5. Dr. Kabri, S. Ag., M. Pd., M.Pd. B., selaku guru spiritual saya, yang selalu 

memberikan semangat dan motivasi. 

6. Ibu Ana Susilawati, sebagai ibu saya yang selalu memberikan dorongan 

semangat dan motivasi untuk menyelesaikan studi ini. 

7. Bapak Giri Putra, sebagai ayah saya yang selalu memberikan dukungan materi, 

maupun non materi dan memberikan semangat dalam penyelesaian skripsi ini. 

8. Keluarga besar tercinta yang selalu memberikan dukungan dan semangat 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

9. Para donatur yang membatu materi, maupun non materi dalam penyelesaian 

skripsi saya. 

10. Teman-teman dan sahabat-sahabat saya yang selalu memberikan dukungan dan 

semangat dalam penyelesaian skripsi ini. 



viii 
 

11. Rekan-rekan Mahasiswa Angkatan 2018 sebagai teman seperjuangan dan 

semangat penulis dalam menyelesaikan skripsi. 

  



ix 
 

ABSTRAK 

Sari, Linda. 2022. NIM: 20280200015. Pengaruh Pembelajaran Materi Pañcasīla 

Buddhis Terhadap Kecerdasan Sosial Siswa Beragama Buddha di SMP 

Smaratungga Ampel Tahun Pelajaran 2021/2022. Skripsi, Pendidikan 

Keagamaan Buddha, Sekolah Tinggi Ilmu Agama Buddha” Smaratungga”. 

Pembimbing (I) Dr. Kabri, S. Ag., M. Pd., M.Pd. B, Pembimbing (II) Dr. 

Partono, M. Pd., M. Pd. B. 

Kata Kunci: Pañcasīla Buddhis, Kecerdasan Sosial Siswa 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajran materi 

Pañcasīla Buddhis terhadap kecerdasan sosial siswa. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan pendekatan korelasional. 

Populasi yang diteliti adalah siswa SMP Smaratungga Ampel yang beragama 

Buddha tahun pelajaran 2021/2022 yang berjumlah 28 siswa. Teknik sampling yang 

digunakan adalah Teknik sampling jenuh. Instrumen yang digunakan adalah 

kuesioner dengan skala Linkert. Analisis data yang digunkan adalah analisis 

statistik parametris dengan menggunkan rumus regresi linier sederhana.  

Pemebelajaran materi Pañcasīla Buddhis memiliki lima sub variabel yaitu 

tidak melakukan pembunuhan, tidak melakukan pencurian, tidak melakukan 

perbuatan asusial, tidak berbohong, dan tidak mengosumsi makanan atau minuman 

yang dapat melemahkan kesadaran memiliki nilai rata-rata 34,14 dengan kategori 

sangat sesuai. Kecerdasan sosial memiliki lima sub variabel yaitu kesadaran 

situasional, kemampuan membawa diri, autentisitas atau keaslian, clarity atau 

kejelasan, dan empati memiliki rata-rata 33,82 dengan kategori sesuai. Hasil 

penelitian ini diperoleh nilai R Square 0,595 dengan Sig. pada uji coba hipotesis 

sebesar 0,000 hal ini membuktikan bahwa kecerdasan sosial siswa yang 

dipengaruhi oleh pembelajaran pembelajaran materi Pañcasīla Buddhis secara 

persentase sebesar 59,5% dan 40,5% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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